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Forord 
Hjertelig velkommen til årsmøte i Eidsvoll svømmeklubb, årsmøte 

er det høyeste organet i Eidsvoll svømmeklubb, det er derfor viktig 

for klubben og demokratiet i klubben at flest mulig tar seg tid til å 

delta på dette møtet.  

Eidsvoll svømmeklubb er underlagt Norges Svømmeforbund og vi 

er pålagt å følge de lover og regler som Svømmeforbundet har. 

Videre er det viktig at vår virksomhetsplan understøtter Norges 

Svømmeforbund sin virksomhetsplan som går fra 2022 til 2025. 

Virksomhetsplanen til Norges Svømmeforbund finner du her: 

https://svomming.no/wp-content/uploads/2022/08/NSF-virksomhetsplan-2022-lavoppl.pdf 

 

2022 har vært et år med full drift. Etter flere år med utfordringer i forhold til Covid-19 har vi i året som 

har gått opplevd normaltilstander. Den økonomiske utviklingen har vært tilfredsstillende, men klubben 

må fortsatt opprettholde stram økonomisk disiplin. En egenkapital på 1.8MNOK er nødvendig å ha som 

mål for å kunne opprettholde ett års drift i klubben hvis Eidsvollhallen skulle bli stengt.  

 

De sportslige resultatene i 2022 har vært gode, med flere utøvere som har utmerket seg i sine 

årsklasser.  

 

Svømmeskolen har hatt god og stabil drift i året som har gått. Det har vært en marginal nedgang i antall 

barn som har deltatt på kurs.   

 

  

https://svomming.no/wp-content/uploads/2022/08/NSF-virksomhetsplan-2022-lavoppl.pdf
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Eidsvoll Svømmeklubb sin egen virksomhetsplan fra 2018 til 2022 samsvarer godt med Norges 

Svømmeforbund sin virksomhetsplan med utgangspunkt i: 

 

− svømmeidrettens visjon «Svømming skal være den mest fremgangsrike idretten i Norge» 

− svømmeidrettens virksomhetside «Hver nordmann en svømmer, hver svømmer en livredder» 

− svømmeidrettens verdier (GLAD I vann): 

Grensesprengende 

Lekende  

Ansvarlig 

Dristig 

Inkluderende 

 

Svømmeforbundet vedtok sin nye virksomhetsplan for 2023 – 2025 i april 2022. I året som har gått har 

arbeidet med Eidsvoll Svømmeklubb sin egen virksomhetsplan ikke blitt gjennomført. Utarbeidelse av 

virksomhetsplan for 2023 – 2025 påbegynnes i 2023.  

 

 

 

 

Eidsvoll svømmeklubb 

en del av 
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Klubbens Visjon «Best på svømming – Klubben for alle» 
Visjonen står i klubbens virksomhetsplan for perioden 2018 – 2022. Den forteller oss hva klubben skal 
arbeide for i perioden. Best på svømming handler om å satse på kompetanseutvikling for medlemmer, 
instruktører, trenere og ledere. Klubben skal tilstrebe seg å gi tilbud til aktiviteter for alle, uansett 
personlige forutsetninger, alder og nivå.  
 

Virksomhetsplan 2018 til 2022 
Virksomhetsplanen er et overordnet dokument som beskriver klubbens visjon, 

organisering/organisasjonsplan og målsetninger. Den inneholder klubbens delmål, tiltak og aktiviteter.  

 

Sportsligplan 2019 til 2022 
Sportslig plan er et underordnet dokument til virksomhetsplanen. Planen inneholder mål og 

retningslinjer for utøverne på konkurransepartiene i klubben. Den gir oversikt over treningsmessige 

forhold som angår klubben.   

 

Satsningsområder 2019 til 2022 
Klubbutviklingsprosessen i Eidsvoll Svømmeklubb ble ferdigstilt våren 2019 og resultatet er blitt lagt inn i 

handlingsplanen. De tre viktigste områdene som klubben vil prioritere i de neste tre årene: Bedre 

økonomien, økt kurstilbud på svømmeskolen og følge opp sportslig plan.  
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Organisasjonens sammensetning  
 

Rolle   Navn    Kommentar    

Leder   Svein-Harald Afdal  Søkt avskjed august 2022 

Nestleder  Jostein Sandholt 

Kasserer  Anders Opperud 

Styremedlem  Anne Grefsrud 

Styremedlem  Sarmila Rajakumar 

Styremedlem  Kathrine Kristengård 

Varamedlem  Barbara Pudzik    

Varamedlem  Ole Jan Halvorsen 

   

Valgkomite leder  

Valgkomite medlem  

 

Idrettsråd delegat  

    

 

Revisor   Joselyn Knevelsrud 

   Hans Eirik Nilssen 

 

Eidsvoll svømmeklubb har ingen ansatt daglig leder. Styrets leder har fylt denne funksjonen i året som 

har gått (frem til og med august). Ingen av styrets medlemmer har mottatt godtgjøring/lønn for sitt 

arbeide i 2022.  
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Styrets arbeid 
For det nye styret i 2022 ble det avholdt 8 styremøter. Styrearbeidet i året som har gått har vært 

utfordrende. Vi har avholdt ekstraordinært årsmøte (11. mai 2022) og vi har hatt utfordringer i forhold 

til at styreleder trakk seg fra vervet i august. Resten av styret har arbeidet for å opprettholde drift i 

klubben på en forsvarlig måte. Avtrådt styreleder har bidratt med veiledning og hjelp i forhold til 

kassereroppgaven.  

Styret har i fellesskap satt opp møteplan og tatt tak i løpende utfordringer. Større planleggingsarbeid, 

for eksempel virksomhetsplan for 2022 – 2025 har vi ikke hatt mulighet for å gjennomføre.  

Styremøtesakene har omhandlet: 

• Planarbeid (årshjul) 

o Planlegge styrearbeid (møter og innhold) 

o Planlegge treningsaktiviteter 

o Delegere ansvarsområder 

• Økonomi 

o Kutte kostnader 

o Øke inntekter 

o Sponsorarbeid 

o Oppfølging av innkreving av avgifter 

o Fastsettelse av trenings- og kursavgifter 

o Søke støtte til utstyr 

• Offentlig rapportering og søknader 

o Medlemsantall til Norges Idrettsforbund 

o Momskompensasjon til staten 

o Støtte til utdanning fra Eidsvoll idrettsråd 

o Aktivitetsstøtte fra Eidsvoll idrettsråd 

Søknad for leiekostnader 2022 fra Eidsvoll idrettsråd 

o LAM Midler 

o Treningstider i idrettsflater 

o Rapportering resultat BINGO lotto 

• Aktiviteter 
o Utdanning av trenere og instruktører  

• Sponsorarbeid 
o Skaffe nye sponsorer 
o Videreføre eksisterende sponsorer 
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Medlemmer 
Klubben hadde 428 betalende medlemmer i 2022. Dette er en nedgang på 9 stykker hovedsakelig på 

svømmeskolen hvor de andre medlemmene har økt. 

Aldersfordelingen blant medlemmene ses i tabell 1.  

Medlemsutviklingen fra 2011 til 2022 presenteres i tabell 2.  

Tabell 1. Aldersfordeling blant ESK sine medlemmer 2022 

 

 

Tabell 2. Medlemsutvikling ESK fra 2011 til 2022 

 

 

x|x| 

0-5 år 6 til 12 år 13-19 år 20-25 ≥ 26 år Totalt

Kvinner 5 140 12 7 60 224

Menn 6 112 23 1 63 205

Totalt 11 252 35 8 123 429

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Kvinner 258 276 332 279 266 258 176 159 192 186 225 224

Menn 260 270 323 289 248 255 189 194 200 195 213 205

Totalt 518 546 655 568 514 513 365 353 392 381 438 429
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Ansatte  

Fast ansatte 
Hovedtrener, Marina Klyuchnikova i 100% fra 1.mars-2017.  

Svømmeskoleansvarlig, Robert Nilsen i 50% fra 1.august-2018. 

 

Instruktører 
Eidsvoll Svømmeklubb arbeider kontinuerlig med rekruttering av eksisterende og nye instruktører. Vi har 

hatt god deltakelse på kurs, både begynnerinstruktør og videregående instruktørkurs. Vi hadde totalt 10 

instruktører på Svømmeskolen 2022. 

Svømmeskoleansvarlig har et overordnet ansvar for instruktørene. Personalansvaret ligger hos lederen i 

svømmeklubben. De har 6 måneders kontrakter som automatisk fornyes hvert halvår, hvis de ikke blir 

sagt opp av en av partene. Instruktørene er selv ansvarlig for å skaffe vikar for kursene de har påtatt seg. 

Instruktørene plikter å fremlegge gyldig politiattest ved ansettelse i henhold til reglene i Norges 

Idrettsforbund. 

Det ble avholdt 3 samlinger med instruktørene i 2022. 

 

Kommunikasjon  
Facebook og epost er de informasjonskanalene som brukes mest for å dele informasjon med klubbens 

medlemmer.  

Klubben bør vurdere bruker av websidene fremover. 
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Aktiviteter  

Norges Svømmeskoler 
I 2022 har fokus vært på å øke kvaliteten på svømmeskolen både på innhold og kompetanse. Dette 

arbeidet vil fortsette videre i 2023. Eidsvoll svømmeklubb følger alle regler i henhold til Norges 

Svømmeforbund sitt pedagogiske opplegg rundt Norges Svømmeskole. 

Minipolo er noe vi arbeider med for å få rekruttert de som vil drive med andre aktiviteter eller vil ha en 

aktivitet ved siden av svømming.  

Videre har vi arbeidet med å rekruttere nye instruktører. I 2022 hadde vi totalt 10 instruktører fordelt på 

188 kurs. Vi klarte å fullføre 4 kursrunder i år.  

Det ble arrangert en runde med barnehagesvømming rett før sommerferien.  

I 2022 har vi arbeidet med kvalitet hvor svømmeskoleansvarlig har vært med og bidratt mer på kursene 

og vært med for å styrke kursene når det trengs. Vi har også brukt lærlinger til opplæring så de kan 

komme inn som gode instruktører når de er ferdig utdannet. 

Svømmekolen har arbeidet mye med å ha et godt tilbud til alle og sørge for kurs til alle som ønsker å 

delta. Dette kommer vi også til å arbeide enda mer med i 2023. 

 

Damegruppa 
Det er 15 damer som deltar aktivt i damegruppa. Det er et veldig bra oppmøte hver mandag. Det er 

ønskelig at dette tilbudet skal fortsette i årene fremover. 
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Trimgruppe for voksne 
Gruppa setter stor pris på tilbudet. Medlemmene har et bredt nivå av svømmeferdigheter og flere har 
over 40 års fartstid i Eidsvollhallen. Med andre ord et viktig bidrag til lokal folkehelse.  
 
Gruppa har trent som normalt onsdag og fredag.  
 

Masters 
ESK Masters er en gjeng på ca. 30 personer som mottar info om aktiviteter for Masters, og ca 15 av disse 

har deltatt på trening og eller konkurranser i 2022. Her er litt info om masters sine aktiviteter i 2022:  

 

Stevner 

ESK har deltatt på 2 masters stevner i løpet av 2022:   

- NM i Oslo, på NIH, den 1. – 3. april 2022 
- København Open den 5. november 2022 

 

NM i Oslo den 1. til 3. april 2022  

11 svømmere fra ESK deltok i NM, de var Gunn, Birgit, Lisbeth, Inger Johanne, Eirik, Robert, Tommy, 

Bjørn Ove, Rune, Lars og Ole Jan, pluss laglederne Anka og Beda.  

 

ESK tok 26 medaljer, 8 gull, 9 sølv og 9 bronse.  

ESK fikk 178 poeng og ble 8. beste klubb av 48 klubber i poengsammendraget.  

 

Lisbeth ble beste fra ESK, hun tok 4 gull, Eirik tok 2 gull, og Robert og Bom 1 gull hver.  

Lisbeth satte norsk rekord på 100 bryst med 1.19,70 i klasse kvinner 45-49 år. 

Bom satte også norsk rekord på 200 rygg med tiden 3.23,04 for gutter 70-74 år.  

 

ESK tok 3 medaljer i stafetter: 

- Damer 200år+ med sølv på 4x50 fri med, Lisbeth, Merry, Gunn, Birgit.   
- Damer 200år+ med bronse på 4x50 medley, Merry, Lisbeth, Birgit, Gunn.   
- Gutta 240år+ tok bronse på 4x50 fri med, Rune, Tommy, Bom, Eirik.    
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Køben Open lørdag 5. november 2022 

Vi var 10 personer som hadde en fin tur til København, 2 lagledere (Bjørnar og Beda) og 7 svømmere 

(Merry, Birgit, Eirik, Rune, Lars, Robert og Ole Jan) samt en vennlig flyktning nemlig Morten fra LRK som 

alltid er velkommen med oss på tur.  

Vi kan nevne at det ble en førsteplass til ESK, Eirik vant 100 fri i klasse gutter 60-64år med 1.05,78. Og 

guttas stafett 4x50 medley 200år+ tok 2.plass med Eirik, Robert, Lars og Rune.  

Turen ble som vanlig veldig sosial og vellykket. 

 

Trening / sosiale tiltak 

Det er regelmessig masters trening onsdager på Råholt kl. 1700-1830.  

 

Masters-posten 

Masters sin klubb-avis har i 2022 kommet med 6 utgaver, og dette er 29. årgang. 

 

Konkurransepartier (K1-K4) 
Denne gruppen består i dag av 22 unge konkurransesvømmere, som satser på svømming som idrett. 

Antallet aktive som deltar på de forskjellige treningene har variert i året som har gått.  

Konkurransepartier (K5) 
For å lette overgangen fra svømmeskolen til våre konkurranse / treningspartier etablerte vi høsten 2021 

K5 i Eidsvollhallen. Dette for at disse utøverne skal være enda mer rustet når de kommer til K4. I løpet av 

året har gruppen blitt delt i to der den ene svømmer på Råholt bad. Det er lagt opp til to treninger pr. 

uke. Treningene gjennomføres av instruktører fra svømmeskolen for å skape mest mulig trygghet og 

likhet med svømmeskolen. Aktiviteten i partiet har vært god og pr. nå er det 12 deltakere på partiet.  

 

Ungdomsparti 
Denne gruppen er tidligere konkurransesvømmere som har tilbud på 2-3 treninger i uken for å holde seg 

i form. Gruppen trener sammen med K1-K2.  

 

 

 



   

   
  S i d e  | 17 

Eidsvoll Svømmeklubb – Årsmøtedokumenter 

Årsmøte 21. mars 2023 

Konkurranser 

I 2022 har K1 og K2 deltatt på følgende stevner: 

 

5/2-6/2 LÅMØ kvalik sandbekkhallen, Lørenskog /Rælingen 

11/2-13/2 Asker open 

20/2 Eknessvøm 

4/3-6/3 Kepler Jaked Cup Jessheim 

18/3-20/3 Zeekit LÅMØ Øst 2022 

23/4-24/4 SAS open Jaked Cup Sandefjord 

6/5-8/5 Marienlyst Open 2022 Drammen 

4/6-6/6 Zeekit Årsklassemesterskapet Lambertseter 

11/6-12/6 Kong Fredrik Outdoor Open Fredrikstad 

7/6-10/6 NM langbane 2022 

2/9-4/9 Asker Høststevne Jaked  Cup 

23/9-25/9 Lambertseter Open 

9/10 Strømmen Sparebanken Cup 1 

21/10-23/10 NM ungdom 2022 

28/10-30/10 Speed Open 

17/11-20/11 NM kortbane 2022 

26/11 Klubbmesterskap ESK 

2/12-4/12 Bærum Open 2022 

  

 

I mars deltok 4 av våre svømmere: Amund Engebrersen, Sara Pudzik, Henrik Kristengård og 

Lucas Canister på LÅMØ i Fredrikstad. (Utført på fem distanser), hvor de også oppdaterte sine 

personlige presentasjoner.  Etter resultatene fra LÅMØ, ble Amund og Lucas kvalifisert til ÅM. 

Her fikk Lucas Canister 2. plass i sin årsklasse. 

 

Juni 2022 ble Brage Stensrud kvalifisert til 100 fly, 50 fly og 50 fri. 

 

Oktober 2022 ble Sara kvalifisert til NM Ungdom. Der svømte hun 200m rygg, 50 rygg, 50 fri og 

100 rygg. I november dro hun til NM kortbane i Stavanger og svømte 50 rygg. 

 

Lucas deltok i Regionslagsamling 3 ganger. 
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Kantinegruppa 
Kantinegruppa har ikke hatt aktivitet i 2022. 

 

Utdanning og kompetanseutvikling 
Klubben har utført følgende tiltak i forbindelse med kompetanseutvikling 2022 

• Kompetansehelga i regi av Norges Svømmeforbund 

• Begynnerinstruktørkurs på Svømmeskolen i regi av Norges Svømmeforbund eksternt  

• Videregåendeinstruktørkurs på Svømmeskolen i regi av Norges Svømmeforbund  

• Årlig livredningsprøver 

 

Anlegg vi har benyttet 
Vi har benyttet følgende anlegg i 2022: 

• Råholt Bad sitt svømmeanlegg 

• Råholt Bad sitt styrkerom 

• Råholt Bad sitt møterom  

• Eidsvollhallen  

• Bøn Klubbhus  
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Økonomi  

Resultat 
Klubbens økonomi har hatt en negativ utvikling i 2022, hovedgrunnen til dette er nedgang i 

kursinntekter fra Norges svømmeskole, treningsavgifter og bingolotto samt økte lønninger i forhold til  

foregående år. I tillegg er det funnet en post på kr 60.000 som skulle vært kreditert i 2021 som har 

kommet negativt inn i resultatregnskapet i 2022.  

Dette har medført at Eidsvoll Svømmeklubb har et lite underskudd for 2022. Det er viktig at 

svømmeklubben fortsetter å bygge egenkapital, da denne kun holder i 10-12 måneder hvis 

Eidsvollhallen skulle bli stengt. Styret anbefaler at klubben må generere overskudd de kommende årene, 

slik at vår egenkapital tåler et år med bassengproblemer. Dette betyr en egenkapital på et sted minst 

MNOK 1,8 og MNOK 2,0.  

Klubbens viktigste inntektskilder i året var kursinntekter, treningsavgifter og bingolotto. Inntekter for 

året er kr 215.306,- dårligere enn 2021, Dette har gitt resultat på kr -27.555,- 

 

Norsk tipping Grasrotandelen 
Vi har en liten nedgang i antall deltakere mens inntjening har økt. I løpet av 2022 gikk vi fra 104 til 106 

spillere som støtter oss. Inntjeningen gikk marginalt opp fra 42.286,- til 45.818,-. Det er viktig at alle nye 

som kommer inn i svømmeklubben får informasjon om grasrotstøtten. Har du oss ikke på 

grasrotandelen så oppfordrer vi deg til å gjøre det nå. 
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Egenkapital 
Klubben har pr 31.12.22 ingen utestående leverandørgjeld eller ubetalt forpliktelser. Gjelden dreier seg 

om forpliktelser til ansatte som opptjent feriepenger og lignende. 

 

Diagrammet under viser den økonomiske utviklingen fra 2015 til 2022. 

 

 

Egenkapitalen til Eidsvoll svømmeklubb var 31.12.2022 kr 1.865.815,-  

Beskrivelse

Virkelig

2022

Budsjett 

2022

Avvik 

2022 vs 

Budsjett

Virkelig

2021

Endring 

2011/2022

Salgsinntekt kr 20 626 kr 16 000 kr 4 626 kr 14 461 kr 6 165

Annen driftsinntekt kr 1 393 860 kr 1 413 500 -kr 19 640 kr 1 615 331 -kr 221 471

Sum Inntekter kr 1 414 486 kr 1 429 500 -kr 15 014 kr 1 629 792 -kr 215 306

Varekost -kr 4 803 -kr 15 000 kr 10 197 -kr 7 556 kr 2 753

Lønnskostnader -kr 1 151 569 -kr 1 099 802 -kr 51 767 -kr 1 006 997 -kr 144 572

Andre driftskostnader -kr 283 954 -kr 273 329 -kr 10 625 -kr 210 643 -kr 73 311

Sum kostnader -kr 1 440 326 -kr 1 388 131 -kr 52 195 -kr 1 225 196 -kr 215 130

Renteinntekter kr 0 kr 500 -kr 500 kr 0 kr 0

Annen finansinntekt -kr 1 715 -kr 300 -kr 1 415 kr 0 -kr 1 715

Renteutgifter -kr 1 715 -kr 300 -kr 1 415 -kr 230 -kr 1 485

Sum finansielle poster -kr 3 430 -kr 100 -kr 3 330 -kr 230 -kr 3 200

kr 0 kr 0

Årsresultat -kr 27 555 kr 43 884 -kr 71 439 kr 406 681 -kr 434 236
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Etterord fra styret 
Eidsvoll Svømmeklubb sin beretning viser at vi har klart å drifte klubben forsvarlig i året som har gått, 

selv med et lite underskudd. Vi må fortsatt ha et stort fokus på videre utvikling av svømmeskolen med 

vekt på økt dekningsgrad på kurs / bedre planlegging. Kompetanse blant instruktørene er et område vi 

kontinuerlig må arbeide med. Det er her grunnlaget for klubben dannes, både økonomisk og innenfor 

rekruttering. Mange medlemmer på svømmeskolen gir stort bidrag innenfor LAM midler og øker 

momskompensasjonen vesentlig.  

Det er gledelig at vi har godt tilskudd av unge svømmere på K-5 partiet. Dette er fremtidens aktive 

konkurransesvømmere som danner grunnlag for videre vekst av denne delen av klubben.  

Våre viktige samarbeidspartnere er våre sponsorer og ikke minst ansatte på Råholt bad og Eidsvoll 

idrettsråd. Vi vil benytte anledningen til å takke for året som har gått og håp om godt samarbeid i årene 

som kommer.  

Klubben er fremdeles ikke ut av den økonomiske vanskelige situasjonen, det anbefales derfor at styret 

de kommende årene styrer klubben med fornuftig balanse mellom inntekter og utgifter. Egenkapitalen 

bør økes til et sted mellom 1,8 MNOK og 2,0 MNOK. Dette for å sikre at klubben også er til stede og kan 

satse like godt om 10 år. Det er i dag 429 medlemmer i klubben, en liten nedgang fra i fjor. Alle fortjener 

like mye oppmerksomhet og støtte for å bygge klubben inn i det neste tiåret.  

Ved siden av økonomien i klubben har vi nå en ny utfordring, dette er at vi trenger mer hjelp fra foreldre 

i klubben for å kunne skape et enda bedre miljø og flere aktiviteter. Vi trenger hjelp til stort sett det 

meste alt fra styreverv til arrangering av teststevner, sosiale treff og arrangørhjelp til utdanning av våre 

instruktører.  

 

  



   

   
  S i d e  | 22 

Eidsvoll Svømmeklubb – Årsmøtedokumenter 

Årsmøte 21. mars 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Regnskap 
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Resultatregnskap 

 

  

Beskrivelse År 2022 Budsjett 2022 Avvik Budsjett År 2021 Endring 2021/2022

Salgsinntekt 20 626 16 000 4 626 14 461 6 165

Salgsinntekter 20 626 16 000 4 626 14 461 6 165

3100 - Salgsinnt. handelsvarer, innenl. avg.fri 8 126 3 000 5 126 2 170 5 956

3200 - Innbetalinger fra medlemmer 7 400 0 7 400 0 7 400

3211 - Salg svømmeutstyr og klubbtøy 5 100 13 000 -7 900 12 291 -7 191

Annen driftsinntekt 1 393 860 1 413 500 -19 640 1 615 331 -221 471

Tilskudd 208 299 150 000 58 299 288 765 -80 466

3400 - Offentlige tilskudd 2 430 0 2 430 34 873 -32 443

3443 - Tilskudd Eidsvoll Idrettsråd 52 532 60 000 -7 468 66 400 -13 868

3444 - Tilskudd Norges Idrettsforbund 153 337 90 000 63 337 158 088 -4 751

Andre driftsrelaterte inntekter 1 185 561 1 263 500 -77 939 1 326 566 -141 005

3900 - Annen driftsrelatert inntekt 0 1 500 -1 500 1 560 -1 560

3901 - Momskompensasjon 97 453 100 000 -2 547 99 872 -2 419

3910 - Kursinntekter Norges Svømmeskoler 685 115 715 000 -29 885 775 998 -90 883

3911 - Kursinntekter Instuktørkurs NSS 0 0 0 0 0

3912 - Kursinntekter Førstehjelp - Livredningsp 13 725 15 000 -1 275 16 400 -2 675

3913 - Barnehage- og skolesvøm 35 100 0 35 100 0 35 100

3920 - Medlemskontingenter 100 500 93 500 7 000 74 800 25 700

3930 - Treningsavgifter 109 164 131 000 -21 836 131 300 -22 136

3940 - Egenandeler stevner og turer 9 700 50 000 -40 300 45 346 -35 646

3960 - Bingolotto 89 338 125 000 -35 662 125 935 -36 597

3961 - Norsk Tipping (grasrotandelen) 44 404 30 000 14 404 0 44 404

3962 - Kickback Buypass 432 0 432 0 432

3965 - Støtte og tilskudd 0 0 0 52 443 -52 443

3992 - Spond Kickback 630 2 500 -1 870 2 912 -2 282

Driftsinntekter 1 414 486 1 629 792 -215 306 1 629 792 -215 306

Varekostnader -4 803 -15 000 10 197 -7 556 2 753

Varekostnad -4 803 -15 000 10 197 -7 556 2 753

4300 - Varekostnad, varer for videresalg -4 803 -25 000 20 197 -22 351 17 548

4390 - Beholdningsendring varelager 0 10 000 -10 000 14 795 -14 795

Lønnskostnader -1 151 569 -1 099 802 -51 767 -1 006 997 -144 572

Lønn til ansatte -989 411 -951 022 -38 389 -913 923 -75 488

5000 - Lønn, honorarer etc -875 079 -848 405 -26 674 -808 005 -67 074

5092 - Feriepenger -114 331 -102 617 -11 714 -105 917 -8 414

Arbeidsgiveravgift -142 298 -131 812 -10 486 -124 440 -17 858

5400 - Arbeidsgiveravgift -126 178 -114 981 -11 197 -109 506 -16 672

5405 - Arbeidsgiveravgift av påløp. feriepenger -16 121 -16 831 710 -14 934 -1 187

Innberetningspliktig pensjonskostnad -19 860 -16 968 -2 892 -11 222 -8 638

5425 - Innber.pl. pensj,kostn. aga-pliktig -19 860 -16 968 -2 892 -11 222 -8 638

Offentlige tilskudd og refusjoner 0 0 0 42 588 -42 588

5800 - Refusjon av sykepenger 0 0 0 42 588 -42 588

5801 - Refusjon av sykepenger innrapportert 0 0 0 42 588 -42 588

5802 - Refusjon av sykepenger motkonto 0 0 0 -42 588 42 588

Annen personalkostnad 0 0 0 0 0

5946 - Premie og tilsk. til pensjonsordning innrapportert -19 860 0 -19 860 -11 222 -8 638

5947 - Motkonto premie og tilsk. til pensjonsordning innrapportert 19 860 0 19 860 11 222 8 638
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Beskrivelse År 2022 Budsjett 2022 Avvik Budsjett År 2021 Endring 2021/2022

Andre driftskostnader -283 954 -273 329 -10 625 -210 643 -73 311

Kostnad lokaler 0 -10 000 10 000 -8 308 8 308

6300 - Leie lokaler 0 -10 000 10 000 -8 308 8 308

Leie maskiner, inventar og transportm. mv. -3 531 -5 000 1 469 -4 338 807

6490 - Annen leiekostnad -3 531 -5 000 1 469 -4 338 807

Verktøy, inventar mv. som ikke aktiveres -51 018 -20 000 -31 018 -18 307 -32 711

6550 - Driftsmateriale -51 018 -20 000 -31 018 -18 307 -32 711

Fremmed tjeneste -81 802 -45 000 -36 802 -37 663 -44 139

6705 - Regnskapshonorar -81 802 -40 000 -41 802 -34 063 -47 739

6791 - Andel bingo 0 -5 000 5 000 -3 600 3 600

Elektronisk kommunikasjon, kontorkostnader, porto mv. -1 333 -47 500 46 167 -21 691 20 358

6800 - Kontorrekvisita -833 -22 000 21 167 -21 191 20 358

6840 - Aviser og tidsskrifter, bøker etc -500 -500 0 -500 0

Reise og diettkostnader -35 274 -80 000 44 726 -58 110 22 836

7110 - Bilgodtgjørelse, ikke oppgavepliktig -1 760 0 -1 760 0 -1 760

7140 - Reisekostnad, ikke oppgavepliktig -2 000 0 -2 000 0 -2 000

7141 - Fly -4 824 0 -4 824 0 -4 824

7144 - Hotell -20 116 -50 000 29 884 -58 110 37 994

7145 - Andre reisekostnader -409 0 -409 0 -409

7160 - Diettkostnad, ikke oppgavepliktig -6 165 -30 000 23 835 0 -6 165

Kontingent og gave -1 743 -3 000 1 257 -3 000 1 257

7400 - Medlemskontigenter -1 000 -3 000 2 000 -3 000 2 000

7420 - Gaver og premier -743 0 -743 0 -743

Forsikring, garanti- og servicekostnad -20 654 -20 329 -325 -19 361 -1 293

7500 - Forsikringspremier -20 654 -20 329 -325 -19 361 -1 293

Annen kostnad -88 598 0 -88 598 -39 865 -48 733

7740 - Øredifferanser ved avstemming 30 0 30 0 30

7760 - Idrettsfaglig utdanning, kurs, møter -25 960 -1 500 -24 460 -1 500 -24 460

7761 - Startkontingenter o.l. -30 465 -15 000 -15 465 -13 329 -17 136

7770 - Bank og kortgebyr -22 929 -25 000 2 071 -21 480 -1 449

7790 - Diverse kostnader -9 274 -4 000 -5 274 -3 555 -5 719

Driftsresultat -25 840 41 639 -67 479 404 596 -430 436

Annen renteintekt 0 500 -500 0 0

Annen renteinntekt 0 500 -500 0 0

8050 - Annen renteinntekt 0 0 0 0

8051 - Renteinntekt bankinnskudd 0 500 -500 0

Annen finansinntekt 2 315 -2 315 2 315 -2 315

Annen finansinntekt 2 315 -2 315 2 315 -2 315

8075 - Utbytte/utdeling innenfor fritaksmetoden 2 315 -2 315 2 315 -2 315

Annen rentekostnad -1 715 -300 -1 415 -230 -1 485

Annen rentekostnad -1 715 -300 -1 415 -230 -1 485

8155 - Rentekostnad leverandørgjeld -1 715 -300 -1 415 -230 -1 485

Ordinært resultat -27 555 43 884 -71 439 406 681 -434 236

Årsresultat -27 555 43 884 -71 439 406 681 -434 236
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Balanseregnskap 
 

 

 

 

  

Beskrivelse år 2022 År 2021 Endring

Sum omløpsmidler 1 865 815 1 742 159 123 656

Sum varer 56 830 56 830 0

Sum fordringer 25 958 83 732 -57 774

Bankinnskudd, kontanter og lignende 1 783 027 1 601 597 181 430

SUM EIENDELER 1 865 815 1 742 159 123 656

Sum egenkapital -1 377 181 -1 404 736 27 555

Sum bunden egenkapital -1 561 022 -1 561 022 0

Sum annen egenkapital 183 841 156 286 27 555

Sum gjeld -488 635 -337 423 -151 212

Sum kortsiktig gjeld -488 635 -337 423 -151 212

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -1 865 815 -1 742 159 -123 656
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Styrets signaturer for økonomi og Årsberetning 
 

 

Råholt 12.03.2023 

 

   

__________________   _________ _________ 

     Jostein Sandholt 

Styrets leder    Styrets nestleder 

 

__________________   __________________ 

Anders Opperud   Kathrine Kristengård 

Kasserer    Styremedlem 

 

 

________________   __________________ 

Anne Grefsrud    Sarmila Rajakumar 

Styremedlem    Styremedlem 
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Revisjon av regnskapet 
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Regnskapsførers uttalelse om årsregnskapet 
 

Legges frem på årsmøtet 21/3-23 
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Innkommende forslag 
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Ingen innkomne forslag.  
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Fastsettelse av 

medlemsavgift 
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Styret foreslår å beholde kr 250,- pr medlem som medlemsavgift. 
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Budsjett 



   

   
  S i d e  | 34 

Eidsvoll Svømmeklubb – Årsmøtedokumenter 

Årsmøte 21. mars 2023 

 

  



   

   
  S i d e  | 35 

Eidsvoll Svømmeklubb – Årsmøtedokumenter 

Årsmøte 21. mars 2023 

 

 

  



   

   
  S i d e  | 36 

Eidsvoll Svømmeklubb – Årsmøtedokumenter 

Årsmøte 21. mars 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Organisasjonsplan 
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Roller i ESK utover styret 
Funksjon Navn Stilling Telefon e-post 

Hovedtrener Marina 
Klyuchnikova 

100% 98458484 Trener@esk.no 

Svømmeskoleansvarlig Robert Nilsen 50% 93463144 nss@esk.no 

Basistrener     

Stevnepåmelding Marina 
Klyuchnikova 

Inkludert i 
HT 

98458484 Trener@esk.no 

Kontakt voksentrim Alec Howe Frivillig   

Kontakt dametrim Heidi Millidahl Frivillig 47884730  

Kontakt masters Ole Jan Halvorsen Frivillig 92834208 olejanhalvorsen@gmail.com 

Statistikk Tove Dønnum 
Jensen 

Frivillig 63951410 Tove.donnum@fatland.no 

 

Grupper og komiteer 
Funksjon Medlem Telefon e-post 

Sportslig gruppe Marina Klyuchnikova 98458484 Trener@esk.no 

Robert Nilsen 93463144 nss@esk.no 

   

 

  

mailto:Trener@esk.no
mailto:nss@esk.no
mailto:Trener@esk.no
mailto:olejanhalvorsen@gmail.com
mailto:Tove.donnum@fatland.no
mailto:Trener@esk.no
mailto:nss@esk.no
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Valg 
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I henhold til vedtektene i Eidsvoll svømmeklubb, §15 om årsmøtet, står det at leder og nestleder skal 

velges på årsmøtet. Resten av styrets medlemmer og vara kan velges samlet, uten fordeling av 

oppgaver. Styret vil i etterkant konstituere seg selv.  

Det blir derfor årsmøtets oppgave å sørge for at valg på leder og nestleder gjennomføres slik at vi har et 

fungerende styre som kan ivareta sine oppgaver umiddelbart etter 21. mars.   

 

Innstilling legges frem på årsmøtet 21/3-23  
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Vedlegg 1 - Noter 
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Noter til regnskapet 
 

Note 1 til resultatregnskapet - lisenser.   

Regnskapet for laget har ingen føringer for lisenser i det ordinære regnskapet.  Dette er fordi de aktive 

svømmerne selv betaler sine årlige startlisenser direkte til svømmeforbundet (NSF).  Dette kanaliseres 

ikke gjennom klubben. 

 

Note 2 til resultatregnskapet – Avsetning til 2022             

Det er gjort avsetning på medlemsavgift og 50% av inntektene ved svømmeskolen i siste kursrunde. 

Grunnen til at svømmeskolen har avsetning er fordi halvparten av kurset gjennomførtes i 2023 og siste 

halvdel i 2022.  

 

Note 3 til resultatregnskapet – 7770 Bank og kortgebyr 

Denne kontoen ble aktivert første gang i 2019. Det er viktig at alle gebyrer fra tryggivann.no, 

klubbadmin.no, Vipps og Spond kommer med her. Dette er en del av moms kompensasjonen som gjør at 

vi kan få 8-10% tilbake av disse. Derfor har det vært en relativt stor økning på denne kontoen.  

 

Note 4 til resultatregnskapet – 6300 Leie av lokaler 

Det er viktig at leie av idrettsflate føres på konto 6300, da det er kun denne kontoen vi kan søke støtte 

fra Eidsvoll Idrettsråd på. Andre leiekostnader er blitt ført på konto 6490.  

 

Note 5 til resultatregnskapet 3400 Offentlig tilskudd            

Kreditert kr 60.000,- da dette ble dobbelt ført i 2021 og måtte derfor korrigeres i 2022.  

 

Note 6 til balanse regnskapet.             

Under kortsiktig gjeld finner vi følgende poster: 

• Arbeidsgiveravgift fra lønnsutbetalinger i november og desember 2021 

• Feriepenger avsatt til utbetaling i juni 2022 

 


